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M-c Cykl tematyczny Imprezy okoliczno$ciowe Zajecia plastyczno - Zajecia Zajecia
tydzien Zajecia umyslowe techniczne ruchowe umuzykalniajace
Wrzesien Dziecko jako cztonek Zapoznanie dzieci z sala, Rysowanie kredkami | Zabawy Zabawy muzyczno -
| zbiorowosci $wietlicy. ustalenie regulaminu zachowan |portretu kolegi lub orientacyjno - ruchowe
Organizacja pracy swietlicy |w celu uzgodnienia wspotzycia |kolezanki ruchowe
w grupie . Wypowiedzi na temat
swoich kolezanek i1 kolegow.
Wyzwalanie u dzieci swobody
odzwierciedlania wtasnej
osobowosci w trakcie zabaw.
I Wakacyjne wspomnienia | Swobodne wypowiedzi na temat | Dowolna dziatalnos¢ | Cwiczenia na Spiewanie piosenek
minionych wakacji. plastyczna: malowanie |$wiezym poznanych w czasie
Opowiadanie wiasnych farbami, rysunek kredg |powietrzu wakacji
przygdd. Rozwigzanie ksztattujace
krzyzéwek, rebusow o tematyce Zwinnos¢,
wakacyjnej. Poznanie tekstu zrecznose,
, Wspomnienia z wakacji” Z. orientacje
Krzemienieckiej
1 Miejsce w ktorym Przyblizenie dzieciom waznych |Rysunek - ,,Moje Gry i zabawy na | Zabawy przy muzyce
mieszkam miejsc miasta, w ktorych miasto”. Malowanie Swiezym z wykorzystaniem
mieszkaja. Wystuchanie legendy | herbu Augustowa. powietrzu z piyt.
pt. ,,Legendy o zalozeniu wykorzystaniem
Augustowa” analiza tresci. pitek. Zasady
Utrwalenie znajomosci zasad przechodzenia
przechodzenia przez jezdnig. przez jezdni¢ —
¢wiczenia
praktyczne na
boisku szkolnym
v Jesien w sadzie 1 ogrodzie | Wypowiedzi na temat pigkna Przedstawieni srodkami | Zabawy rzutne — | Ostuchanie si¢ z
polskiej jesieni na podstawie plastycznymi tematu kregle, pitka, piosenkg ,,Jesienny
wierszy, opowiadan i wlasnych |, Jesienny krajobraz”, | woreczek kujawiaczek™

obserwacji. Rozmowa na temat
znanych owocow 1 warzyw, ich
warto$ci odzywczych.

,,K0sz z owocami” -
wydzieranka




Pazdziernik Dbamy o zdrowie Pogadanka majaca na celu Plakaty o ksztattowaniu | Zabawy Nauka piosenki
I ksztaltowanie nawykow i nawykow orientacyjno - »Mydlo, kubek,
przyzwyczajen higienicznych, | higienicznych: mycie | porzadkowe ciepta woda”
zamitowania do czystosci i rak, z¢bow, owocow
dbania o wyglad zewnetrzny, itp.
estetyke pomieszczen
1 Ubieramy si¢ stosownie do |Rozmowa na temat Projektowanie strojow | Cwiczenia Nauka tanca
pory roku koniecznosci dostosowania — prace wykonywane | ksztattujace medytacyjnego
ubioru do warunkow kredkami, farbami, z zwinno$¢,
klimatycznych plasteliny zrecznos$é i
orientacje
i Las jesienig Rozmowa na temat wtasciwego |Malowanie i odbijanie |Zabawy Nauka piosenki ,,Byt
zachowania si¢ w lesie na liSci jesiennych. rytmiczne sobie las”
podstawie wiersza ,,0 co las Tworzenie kompozycji
prosi cztowieka” z darow jesieni.
v Bezpieczenstwo na drodze i | Ogladanie filmu edukacyjnego | Wykonanie rysunkéw | Cwiczenia Zabawy ze Spiewem
w domu na temat bezpiecznego na temat bezpiecznego |rozciagajace
poruszania si¢ po drogach, zachowania
pogadanka na temat wtasciwego
zachowania si¢ na jezdni i w
domu
\ Czy ,,inny” to znaczy Rozmowy na temat integracji, | Wykonanie prac Zabawy Zabawy przy muzyce
,»Z0rszy”’ postaw tolerancji i akceptacji plastycznych integracyjne
wobec wobec odmiennos$ci dotyczacych postaw
innych ludzi. tolerancji
Listopad Swigto zmartych Wyjasnienie symboliki Grobu | Rysunki o tematyce Zabawy z Stuchanie muzyki
| Nieznanego zotnierza. Poznanie |$wiat elementem powaznej —,,Cztery
polskiej tradycji zwigzanych ze czworakowania |pory roku” -, Jesien
swietem. Stuchanie wierszy ,,Zabki i zajace”. | Vivaldiego”

czytanych przez wychowawce
poswieconych tym ktorzy
odeszli.

Gry i zabawy na
boisku szkolnym




Swieto Niepodlegtosci

Wyjasnienie znaczenia symboli
Swigta

Wykonanie flagi 1 godta
Z papieru

Gry i zabawy na
boisku
szkolnym.
Zabawy
orientacyjno —
porzadkowe. Gry
i zabawy
stolikowe

Spiewanie hymnu
narodowego przy
zachowaniu
wlasciwej postawy.
Konkurs na najlepiej
od$piewany hymn.

Moj przyjaciel

Okreslenie cech charakteru
jakie powinien posiadac
prawdziwy przyjaciel

Wykonanie rysunku
swego przyjaciela

Zabawy rzutne —
kregle, pitka,
woreczek

Spiewanie piosenek o
przyjazni

v Jak spedzamy wolny czas? |Uwrazliwienie dzieci na Wykonanie rysunkow | Przedstawienie |Zabawy ze Spiewem
znaczenie wypoczynku dla obrazujacych formy przez dzieci
zdrowia czlowieka spedzania czasu czynnosci, ktore
wolnego przez dzieci | wykonujg w
wolnym czasie
\/ Andrzejki — zwyczaje Zabawy andrzejkowe, Bal Pomoc dzieci przy Stuchanie nagran | Spiewanie piosenek
ludowe andrzejkowy potaczony z dekoracji sali magnetofonowyc | znanych
wrozbami i konkursami h — taniec wykonawcow
dyskotekowy
Grudzien Gorniczy trud Przyblizenie pracy — Czapka gornicza — Gry i zabawy Zabawy rytmiczne
I podkreslenie jego cigzkiej i samodzielnie biezne -
niebezpiecznej pracy. wykonanie. Rysowanie |,,Berek” ,
weglem — ,, W kopalni” |,,Kolory” .
1 Mikotajki Pamigtajmy aby sprawi¢ Wykonanie prezentow | Zabawy Konkurs muzyczny
przyjemnos¢ naszym bliskim. | dla najblizszych rozwijajace
Sposoby przekazywania sobie | dowolng technika spostrzegawczo$
upominkéw. ¢ 1uwage
i Zwyczaje wigilijne Rozmowa z dzie¢mi na temat | Wykonywanie réoznych |Rzuty do celu Spiewanie koled
tradycji wigilijnych. Co 0zdob choinkowych $niezkami.
chciatbys dosta¢ od Swigtego Lepienie
Mikotaja batwana




Styczen
I

Dokarmiamy ptaki

Pogadanka na temat tradycji
koniecznosci dokarmiania
ptakow zima

Papieroplastyka —
modelowanie ptakow z
papieru

Zabawy na
$niegu i lodzie.
Rozpoznawanie
sladow na $niegu

Nauka piosenki
»Kochajmy ptaki”

Wesoty karnawat

Zorganizowanie baliku
karnawatowego w $wietlicy

Wykonywanie
kotylionéw z tektury |
kolorowego papieru.
Maski — wtasna
inwencja tworcza

Zabawy na
$niegu

Spiewanie piosenek
karnawatowych

Nasza babcia

Rozmowa z dzie¢mi na temat
wygladu naszej babci.
Przygotowanie inscenizacji —
podziat rél

Laurka dla babci —
wiasna inwencja
tworcza, technika
wykonania dowolna.
Upominek dla babcia

Gry i zabawy na
boisku — rzut
$niezkami. Gry
stolikowe —
uktadanie puzli

Piosenki zimowe




M-C Cykl tematyczny Imprezy okoliczno$ciowe Zajecia plastyczno- Zajecia ruchowe
tydzien zajecia umyslowe techniczne
Luty Nasze zwierzgta Wspomnienia ferii zimowych, | Wykonywanie Zabawy tematyczne — dom i

I ksztaltowanie umiejetnosci rysunkéw zwierzat. gospodarstwo ze zwierzetami
przekazywania swoich przezy¢. |Przygotowywanie
Rozmowa na temat zwierzat tablicy ,,Nasze
domowych i dzikich. Rozmowa |zwierzeta”.
na temat §wigta zakochanych | Wykonywanie

walentynek

1 Ulubione postacie z bajek | Ogladanie znanych i lubianych |Wykonanie prac Zajecia ruchowe przy muzyce
przez dzieci bajek. dowolng metoda na
Prezentowanie przez uczniéw | temat ulubionej postaci
swoich ulubionych bohateréw. |z bajek.
Ksztaltowanie umiejetnosci
poprawnego wystawiania si¢.

11 Jestesmy grupa Wyrabianie umiejetnosci zycia | Wykonanie wspolnie | Cwiczenia gimnastyczne z uzyciem
w grupie ze zwrdceniem uwagi | prac w $wietlicy. skakanek.
na przyjazn i kolezenstwo.
Przestrzeganie zasad wspotzycia
w zespole.

Marzec Dzien kobiet Uwrazliwienie dzieci na rolg Przygotowanie laurek — | Zabawy na §wiezym powietrzu

kobiety w rodzinie i
spoteczenstwie.

wycinanie, ozdabianie,
wpisywanie zyczen

Wiosenne porzadki

Wdrazanie uczniow do
utrzymania porzadku wokot
siebie

Wspdlne wykonanie
witrazy do $wietlicy

Porzadkowanie swietlicy.

Witamy wiosne

Poznajemy oznaki zblizajacej
si¢ wiosny

Obrazki wiosny

Spacer w poszukiwaniu wiosny




v Podréze po Polsce Opowiadania dzieci o swoich | Przygotowanie Zabawy ruchowo - porzadkowe
podrézach i wrazeniach wystawy pt.
,Najciekawsze miejsca
w Polsce”
Kwiecien Tydzien ziemi Uwrazliwienie dzieci na Nasza planeta — prace | Porzadkowanie boiska szkolnego
| potrzebe ochrony Ziemi plastyczne dowolng
metodg
1 Nasze miasto Uwrazliwienie dzieci na Nasze miasto — jak je | Zabawy z pitka na boisku szkolnym
znaczenia miejsca urodzeniai | widze? Prace wykonane
wychowania metodg dowolng
i Wielkanocna $wigta Rozmowy z dzie¢mi na temat | Przygotowanie pisanek | Zabawy ruchowe przy muzyce
$wiat 1 zwigzanych z nimi
obyczajow
Maj Poznajemy zawody naszych | Wyrabianie szacunku dla kazdej | Kim chciatbym zosta¢? | Zabawy tematyczne
| rodzicow pracy i jej wartosci - wykonywanie
rysunkow
I Ksigzka moim przyjacielem | Wdrazanie wychowankéw do | Wykonanie kolorowych | Cwiczenia na $§wiezym powietrzu
poszanowania ksigzek 1 zaktadek do ksigzek
czasopism. Rozwijanie
zainteresowan czytelniczych
i Dzien matki Rozmowa na temat naszych Wykonanie upominku | Zabawy orientacyjno porzadkowe
mam. Wdrazanie dzieci do dla mamy
pomocy mamom w pracach
domowych
v Dzien dziecka Rozmowa z dzie¢mi na temat | Wycinanie kwiatow z | Zabawy z uzyciem skakanek, pitek i

ich praw 1 obowigzkow

papieru

gum do grania




Czerwiec
|

Przyjaciele przyrody

Uswiadomienie uczniom
skutkow i przyczyn skazenia
powietrza, wody i gleby.
Ksztaltowanie §wiadomosci
ekologicznej

Plakat — jak zapobiegac
niszczeniu przyrody

Zabawy terenowe

Zasady bezpiecznej zabawy
I wypoczynku na wakacjach

Ukazanie niebezpieczenstw i
zagrozeh wynikajacych z
niebezpiecznych zabaw w
wodzie, lesie i ulicy

Niebezpieczne zabawy
— rysunek farbami

Gry zespotowe na boisku

Zegnaj $wietlico

Moje wakacje. Rozmowa na
temat sposobow spedzania
wakacji.

Rysunek — moje
wakacje

Zabawa na powietrzu




